二年      班    座號：　　姓名：

高雄市立陽明國中99學年度第1學期第3次段考二年級健康教育科試題
※請將下列各題答案用2B鉛筆劃記於答案卡中

一、是非題：(每題1分)（答案若為〝正確〞請選〝A〞，答案若為〝錯誤〞請選〝B〞）
1.由於廣告是影響青少年的重要媒體，所以菸害防制法禁止菸公司刊登廣告與舉辦宣傳活動，以保障青少年不受到吸菸廣告的影響。

2.西元1998年美國青少年發起一項拒菸行動，以戲劇方式嘲弄菸品，設計頒發「天使獎」給菸商，並利用媒體大量傳播，舉辦一系列新奇且吸引人的宣傳活動，成功的讓青少年吸菸比率增加10％。

3.菸害防制法的頒布，顯示政府與民間團體反擊成癮物質行動的一大成功，只要你有意願，你也有力量協助自己或他人遠離成癮物質。

4.根據世界貿易組織的估計，目前世界上每年約有30萬人死於吸菸。

5.一開始就拒絕使用成癮物質是遠離成癮物質的最佳做法，比成癮之後再來戒除來得容易。

6.許多國內外的研究調查指出，青少年使用成癮物質大多與同儕團體的影響有關。

7.無論任何年齡，沒有特殊原因的墮胎都會觸犯刑法。
8.由於性行為風氣的開放，性病感染有年輕化的趨勢。
9.女生年紀越輕，所生下的小孩越健康，越不會發生智商較低、早產、營養不良的問題。
10.兩性交往並不是青少年人生階段發展的主要任務。
二、選擇題：(每題1.5分)

11.（甲）牙周病（乙）口腔黏膜下纖維化（丙）山坡地濫砍濫伐，種植檳榔樹（丁）出血性中風；以上哪些可能是由檳榔所引發的後遺症？ˉ(A)甲丙ˉ(B)甲乙丙ˉ(C)乙丁ˉ(D)甲乙丁。

12.菸、酒及檳榔三種不良嗜好皆有的人，罹患口腔癌的機率為無不良嗜好者的　(A) 23倍　(B) 113倍
(C) 123倍　(D) 223倍。

13.關於檳榔的敘述，何者正確？　(A)破壞水土保持與生態環境  (B)檳榔西施可以作為觀光資源　(C)可以提升臺灣的國際形象　(D)種植檳榔樹可避免土石流。

14.食用檳榔時，因為添加哪一項物質，導致口腔容易產生病變？　(A)一氧化氮　(B)石灰　(C)鹽酸
(D)色素。

15.關於檳榔所引起的黏膜下纖維化，下列敘述何者正確？　(A)不會引發癌症　(B)對生活不會造成影響　(C)最後造成張口及吞嚥困難　(D)又稱做口腔黏膜白斑。

16.香吉士邀請魯夫吸菸，魯夫回答：「我好像感冒了，要先回家休息。」他所採用的拒絕技巧是以下何者？(A)堅持拒絕法ˉ(B)肯定友誼法ˉ(C)自我解嘲法ˉ(D)遠離現場法。

17.騙人布邀娜美到PUB飆酒，娜美說：「飆酒不好，小巨蛋最近有一場露天舞會，我們去跳舞吧！」娜美採用的拒絕技巧是以下何者？ˉ(A)友誼勸服法ˉ(B)堅持拒絕法ˉ(C)轉移話題法ˉ(D)反激將法。

18.如果我的好朋友請我吃檳榔，我應該ˉ(A)和他一起吃ˉ (B)立刻拒絕並告訴朋友這是違法的事情，不應該這麼做ˉ(C)將這顆檳榔轉送他人ˉ(D)買一包回請他。

19.哪些方式會讓自己陷入吸菸的陷阱之中？ˉ(A)和喜歡吸菸的人交朋友  (B)不接受別人遞上的菸，養成拒絕的習慣ˉ(C)告訴朋友，你不喜歡吸菸ˉ(D)不論身在何地，堅持選擇「禁菸區」。

20.喬巴自己不僅菸酒不沾，也常告訴朋友：「因為我們都是好朋友，我擔心你們如果沾染菸酒，會對健康造成傷害，請你們也別沾染菸酒了!」喬巴是使用何種拒絕法？ˉ(A)告知理由法  (B)轉移話題法
(C)友誼勸服法ˉ(D)堅持拒絕法。

21.（甲）不想被成癮物質控制自己的生活方式（乙）購買成癮物質需要大量金錢（丙）未滿18歲使用菸酒會犯法（丁）知道成癮物質對身體有害；上述何者是有主見者拒絕成癮物質的理由？ˉ(A)甲乙丙ˉ(B)甲丙丁ˉ(C)甲乙丙丁ˉ(D)丙丁。

22.海綿寶寶的伯伯倒一杯酒給海綿寶寶，並且說：「不敢喝酒就不會長大喔！」，你認為海綿寶寶應該如何應對才正確？　(A)要喝就多喝幾杯  (B)好吧！就喝一杯　(C)大家覺得我應該喝嗎？　(D)我的成熟不需要以喝酒來作為證明。

23.「適時拒絕別人」代表的意義是何者？　(A)從此不與別人往來　(B)強迫別人順從自己意見　(C)讓對方知道自己的想法，並了解朋友之間的相互尊重　(D)將別人的尊嚴踐踏在腳下，以顧及自己的顏面。

24.香吉士給喬巴一支菸，但喬巴在拒絕香吉士的好意後，哪一種心態是不必要的？　(A)認為自己做了正確的決定　(B)百般愧疚，覺得對不起他　(C)盡量勸香吉士戒菸  (D)認為大家未來還是可以當好朋友，但是吸菸這件事免談。

25.有關媒體廣告於成癮物質使用的影響，何者有誤？ˉ(A)受兒童及少年福利法限制菸品不得於電視上廣告ˉ(B)戲劇中主角失意時以吸菸、喝酒表達憂愁的方式有誤導青少年的危險  (C)蔡依林曾在媒體上代言拒菸ˉ(D)澳洲政府曾利用媒體播放吸菸者肺部受侵害的血管硬化畫面，而達到降低吸菸率的效果。

26.當發現附近有人吸菸時，下列何者是較適當的拒絕方法？　(A)搶下對方的菸　(B)以強硬的語氣責備他　(C)隱忍對方的菸味　(D)用溫和且誠懇的語氣表達拒菸的想法。

27.（甲）嘗試說服（乙）持續支持（丙）了解原因；以上有關協助成癮物質使用者的行動三部曲，其正確步驟為ˉ(A)甲乙丙ˉ(B)乙丙甲ˉ(C)丙甲乙ˉ(D)甲丙乙。

28.目前國內從事拒菸運動不遺餘力的民間團體為ˉ(A)慈濟功德會ˉ(B)金車教育基金會  (C)法鼓山社會福利慈善事業基金會ˉ(D)董氏基金會。

29.「你最近好嗎？菸戒掉了嗎？加油喔！」上述情境是屬於行動三部曲中的ˉ(A)了解原因ˉ(B)嘗試說服ˉ(C)持續支持ˉ(D)以上皆是。

30.下列哪些部分是屬於公共衛生團體在成癮物質的拉鋸戰上的勝利？（甲）醫學界不斷有研究指出成癮物質與癌症沒有關連（乙）公共衛生團體持續宣導衛生教育，希望教育民眾減少使用成癮物質以維護健康（丙）澳洲政府以媒體播放吸菸者肺部受到侵害的血管硬化畫面，在強力宣導之下吸菸率下降（丁）菸害防制法的消失　(A)甲乙　(B)乙丙　(C)乙丁　(D)甲丁。

31.對於使用成癮物質的敘述，何者錯誤？　(A)物質成癮者因產生依賴性，無法克服而難以戒除，雖然欲望暫時滿足了，但日後可能要承受身體健康傷害所帶來數倍的痛苦　(B)每個人都有義務拒絕戕害自己健康的物品，並盡力協助他人拒絕成癮物質  (C)吸菸者體內的一氧化碳含量越高，表示身體缺氧情況越嚴重　(D)菸癮無法戒除，只能一直吸下去。

32.小明的爸爸想要戒菸，你認為小明可以建議他爸爸戒菸的方式，下列何者最為實際？　(A)到醫院報名戒菸門診　(B)菸癮是戒不掉的，不用白費心機　(C)登報以示戒菸決心　(D)只能同情爸爸，沒有任何能力可以幫上忙。

33.「分手」代表何種含意？　(A)不只是一段感情的結束，還包含了讓人成長的意義　(B)代表兩個不適合的人，彼此認清事實，協議分開的過程　(C)要檢視自己在這段感情中，能自我肯定及需要改進的地方　(D)以上皆是。
34.當你遭遇分手的情境時，應如何自我調適，才能讓自己堅強走過失戀的路程？　(A)保持冷靜，從中反省，不甘心只會讓自己更痛苦，唯有忘記對方才能擁有新生活　(B)沉浸在過去的回憶中　(C)盡快投入另一段感情，填補心靈的空虛，找人教訓對方　(D)在網路上批評對方。
35.要豐富兩性的相處世界，下列敘述何者錯誤？　(A)認識愛的真諦　(B)了解性的真義　(C)嘗試婚前性行為　(D)學習互相尊重。
36.異性交往應有的正確的態度是下列何者？ˉ(A)多邀請對方去參加有益健康的團體活動，注意禮貌、尊重對方、坦誠相對ˉ(B)視對方為結婚對象，從一而終ˉ(C)告訴大家你是他唯一的對象  (D)要求對方與其他異性朋友斷絕來往，開支全由男方負擔。
37.男女朋友約會時，應盡量避免下列哪一個情境，以避免發生逾越親密界線的困擾？ˉ(A)一起觀看限制級影片ˉ(B)在房內休息時關燈、鎖門ˉ(C)家人都不在時，邀請對方到家中做客ˉ(D)以上皆應避免。
38.兩性相處時，當價值觀出現歧異時，下列態度何者正確？ˉ(A)堅持己見，不被左右ˉ(B)說服對方接受自己的想法ˉ(C)改變話題，以免引起爭執ˉ(D)聆聽並尊重對方的想法。
39.下列有關預防約會強暴的敘述，何者錯誤？ˉ(A)不熟悉的約會地點，仍然可單獨赴約ˉ(B)若約會對象提出不合理的請求，要立即拒絕ˉ(C)不喝酒，不食用不明的食物或飲料ˉ(D)若在約會的場合中，發現對方的行為舉止有異狀，應想盡方法離開。
40.下列關於兩性交往的親密接觸，何者正確？ˉ(A)越早發生越好ˉ(B)不需克制彼此的性衝動，應順其自然的發展ˉ(C)真心相愛就不該拒絕對方ˉ(D)共同訂定及遵守可接受的親密界線。
41.在何種條件下，才能合法進行人工流產手術？ˉ(A)孕婦不願意生產時ˉ(B)想要中止懷孕的人皆可
(C)懷孕可能對母體或胎兒健康造成影響ˉ(D)付得起手術費即可。
42.民法 親屬篇規定，女生未滿幾歲不得結婚？ˉ(A) 18ˉ(B) 17ˉ(C) 16ˉ(D) 15ˉ歲。
43.下列關於「性行為」的敘述，何者正確？ˉ(A)感情穩定的戀人就應該發生性行為ˉ(B)性行為是為了滿足性欲ˉ(C)是感情增溫最快的方式ˉ(D)除了生理的滿足外，應該要能產生心理的幸福感。
44. 50歲的喬治和15歲的娜娜兩人真心相愛並發生性關係，請問是否違法？ˉ(A)否，符合憲法規定，沒關係  (B)否，只要出於自願，並不違法  (C)是，觸犯民法ˉ (D)是，喬治要被判刑。
45. 17歲的美美未婚懷孕，下列何者是她可能面臨的問題？ˉ(A)奉子成婚，中斷學業ˉ(B)承受來自社會及學校的壓力ˉ(C)若要進行人工流產手術則會冒生命危險ˉ(D)以上皆是。
46.未成年少女要進行人工流產手術，需經誰的同意？ˉ(A)胎兒的父親ˉ(B)少女的法定代理人ˉ(C)導師 (D)法官。
47.在對方不同意的情形下，對他人進行帶有性意味的言語、玩笑行為，稱為　(A)性騷擾　(B)性侵害
(C)性援交　(D)性迫害。
48.萬一遭受性侵害，下列的處理方法，何者錯誤？　(A)盡速沐浴更衣，保護自己，以免發生感染
(B)勇敢求助自己信任的人　(C)保持現場，以利警方蒐集線索　(D)與家人一同接受心理諮商，協助撫平心理創傷。
49.下列敘述，何者正確？  (A)男女雙方越早進入身體上的親密，心理上親密的感覺越易增加  (B)青少年因免疫系統尚未成熟，若過早發生性行為，感染性病的機率會比較高  (C)得到淋病的患者不會同時感染梅毒  (D)先天性梅毒患者是遺傳造成的。
50.關於淋病、梅毒的敘述，下列何者錯誤？ˉ(A)孕婦感染淋病，易造成新生兒眼炎ˉ(B)淋病進入人體數月後，會破壞全身器官ˉ(C)梅毒病原體可能會透過孕婦傳染給胎兒ˉ(D)正確使用保險套可有效防止這兩種疾病。

51.（甲）全身性紅疹（乙）心臟、神經系統受損（丙）外生殖器官出現小潰瘍；以上梅毒的症狀，其出現順序為何？ˉ(A)甲→乙→丙ˉ(B)乙→丙→甲ˉ(C)丙→甲→乙ˉ(D)乙→甲→丙。
52.下列何種行為無法預防性病？ˉ(A)偶爾和配偶以外的人發生性行為ˉ(B)平時多了解正確的性知識ˉ(C)避免和他人共用刮鬍刀ˉ(D)正確使用保險套。
53.何謂安全性行為？ˉ(A)沒有體液交換的性行為ˉ(B)同性戀的性行為ˉ(C)配合避孕藥的性行為
(D)在女性安全期進行的性行為。
54.產婦患有下列何種疾病時，會使初生兒在通過產道時，受感染而引起眼炎，嚴重時可導致失明？
(A)梅毒ˉ(B)淋病ˉ(C)愛滋病ˉ(D)菜花。
55.淋病在治療過程中，隨意停止使用藥物，會引起淋菌病原體產生ˉ(A)大量繁殖  (B)轉移ˉ(C)絕種
(D)抗藥性。
56.過早的性行為會對青少年的健康造成哪些危害？　(A)在心理層面，會使青少年的注意力分散ˉ(B)女性會因子宮頸的發育還未成熟，容易誘發子宮頸癌ˉ(C)免疫系統尚未成熟，較容易感染性病ˉ(D)以上皆是。
57.有關性傳染病的敘述，何項正確？　(A)一定是經由性行為感染的疾病　(B)是一種不名譽的疾病
(C)感染者一定擁有複雜的性關係　(D)沒有發生過性行為的人也可能感染。
58.感染梅毒若不接受治療，末期嚴重時，身體的哪些部位最易受到破壞？　(A)肝臟、腸胃　(B)腎臟、膀胱　(C)心臟、神經　(D)氣管、肺臟。
59.梅毒不會經由下列哪一種傳染途徑感染？　(A)不潔的飲食　(B)性行為　(C)母子垂直感染　(D)輸血。
60.下列何者不是青少年過早發生性行為，在心理上易造成的傷害？　(A)導致罪惡感　(B)對性產生反感、排斥　(C)造成同性戀傾向　(D)注意力分散，無法專心學習。
61.戰勝淋病的治療方法中，下列何者錯誤？　(A)無法治癒，須長期服藥　(B)性伴侶一同接受治療
(C)治療過程中，切勿自行停藥　(D)若自行停藥，會變成超級淋病，大幅增加治療難度。
62.有關淋病的敘述，何者錯誤？　(A)女性的症狀較不明顯，容易延遲就醫　(B)會在生殖器外部長出硬硬紅紅的小潰瘍　(C)治療中若隨意停止藥物，容易使病原體產生抗藥性　(D)會因為穿了帶菌的衣物而傳染。
63.有關尖形溼疣的敘述，何者錯誤？　(A)長出的病徵又痛又癢　(B)俗稱菜花　(C)傳染力極強　(D)外生殖器會長出「疣」狀的顆粒。
64.關於愛滋病的「雞尾酒療法」的敘述，下列何者錯誤？ˉ(A)為華裔科學家何大一博士研發出來的
(B)能有效治癒愛滋病ˉ(C)愛滋病患需服用多種藥物ˉ(D)只可以延緩愛滋病患發病的時間。

65.有關孕婦感染性病對胎兒的影響，下列敘述何者錯誤？ˉ(A)孕婦若得非淋菌性尿道炎，新生兒經過產道會被感染，引發眼結膜炎ˉ(B)孕婦得淋病時，多數會透過胎盤傳給胎兒，造成新生兒眼炎ˉ(C)孕婦得梅毒有可能將病原體傳給胎兒而造成先天性梅毒ˉ(D)母親患愛滋病，新生兒有機會因母乳或胎盤而染上愛滋病。
《答案》B

《答案》A

《答案》(1)淋巴結　(2)脾臟　(3)骨髓
《答案》╳
《答案》○
三、題組：(每格1.5分)

（甲）非淋菌性尿道炎（乙）淋病（丙）梅毒（丁）尖形溼疣（戊）愛滋病，為我國較常見之性傳染病，下列各題請依上述病名選出正確答案：
66.會造成輸卵管、輸精管病變而不孕的性病是：　(A)乙　(B)甲乙　(C)甲乙丙　(D)乙丙丁。
67.治療方法為雷射、電灼、冷凍、切、剪、刮及塗抹軟膏等方法的是：　(A)乙　(B)丙　(C)丁　(D)戊。
68.會使新生兒感染眼疾的是：　(A)乙　(B)甲乙　(C)甲乙丙　(D)乙丙戊。
69.病原體是細菌的是：　(A)甲乙　(B)甲乙丙　(C)乙丙丁　(D)丙丁戊。
70.會經由輸血傳染的是：　(A)甲乙　(B)丙丁　(C)丁戊　(D)丙戊。
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※第二張※
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※背面有試題※








